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Меню обеда 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

И.О. директора Соколова А.А. 

 

 

 

Зав. производств    Ильина Н.Г. 

 

 

 

Мед. работник                Баздырева О.П. 

III  НЕДЕЛЯ 

СРЕДА 
Выход, 

гр. 

Яйцо отварное 50 

Каша манная с маслом 200/5 

Блин со сгущённым молоком 80/20 

Батон пшеничный/ржаной 30/20 

Чай с сахаром 200 

Фрукт в ассортименте (мандарин) 100 

III  НЕДЕЛЯ 

СРЕДА 
Выход, 

гр. 

Щи с мясом и сметаной 200 

Гуляш 90 

Рис отварной с маслом 150 

Хлеб пшеничный/ржаной 30/20 

 Компот из сухофруктов 200 


