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План работы 

комиссии родительского контроля за организацией и качеством 

горячего питания в МБОУ «Лицей №17» 

на 2023 – 2024учебный год 

 

Цель работы родительского контроля: решение вопросов качественного и 

здорового питания обучающихся, пропаганды основ здорового питания в 

лицее при взаимодействии и с общешкольным родительским комитетом. 

 

Система организации питания ставит перед собой следующие задачи: 

- обеспечить учащимся полноценное горячее питание; 

- следить за калорийностью и сбалансированностью питания; 

- прививать учащимся навыки здорового образа жизни; 

- развивать здоровые привычки и формировать потребность в здоровом 

образе жизни; 

- формировать культуру питания и навыки самообслуживания. 

 

 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Организационное совещание — порядок 

приема обучающимися завтраков, обедов; 

оформление льготного питания; график 

дежурств и обязанности дежурного 

учителя. 

Сентябрь, 

декабрь 

Председатель комиссии, 

члены комиссии 

родительского контроля 

Контроль за организацией питания в лицее: 

- охват обучающихся питанием; 

- учета количества обучающихся, 

получающих питание за счет бюджетных 

ассигнований; 

- проведение еженедельного мониторинга 

питающихся 

Ежемесячно 
Щукина О.П., 

специалист по кадрам 

Проверка соответствия рациона питания  

согласно утверждённому меню 
Ежедневно 

Члены бракеражной 

комиссии 

Организация просветительской работы: 

- конкурсы; 

- проведение тематических классных 

часов; 

- круглые столы 

В течение 

года 

Волкова Н.С., зам. 

директора по БЖ, 

классные руководители 

Проведение мониторинга отношения 

учащихся к организации горячего питания 

в лицее: 

 

2 раза  в год 

 

Волкова Н.С., зам. 

директора по БЖ, 

Косинцева Л.М., член 



- анкетирование обучающихся и родителей 

(законных представителей); 

- родительский рейд по качеству горячего 

питания 

 

1 раз в 

четверть 

Управляющего совета 

Проверка качества соответствия  

приготовленных блюд утвержденному 

меню, качества и норм выдачи завтраков и 

обедов 

 

1 раз в 

четверть 

Волкова Н.С., зам. 

директора по БЖ, 

Бармина О.А., 

председатель 

Управляющего совета, 

Косинцева Л.М., член 

Управляющего совета 

Контроль за качеством питания: 

- температура блюд; 

- весовое соответствие блюд; 

- вкусовые качества готового блюда 

Ежедневно 
Члены бракеражной 

комиссии 

Соблюдение санитарного состояния 

пищеблока 
Ежедневно 

Ильина Н.Г., зав. 

производством 

Соблюдение личной гигиены обучающихся 

перед приёмом пищи 
Ежедневно 

Волкова Н.С., зам. 

директора по БЖ,  

классные руководители 

Контроль за соблюдением норм личной 

гигиены работниками пищеблока (наличие 

мед. книжек, 

опрятность, чистота одежды) 

Ежедневно 
Ильина Н.Г., зав. 

производством,  

Проверка соблюдения графика работы 

столовой 

Ежедневно 

 

   

 

1 раз в 

четверть 

Соколова А.А., директор 

лицея, Волкова Н.С., зам. 

директора по БЖ 

 

Бармина О.А., 

председатель 

Управляющего совета, 

Косинцева Л.М., член 

Управляющего совета 
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