
1  

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство образования Кузбасса  

Управление образования Березовского городского округа 

МБОУ «Лицей № 17»  

 

РАССМОТРЕНО СОГЛАСОВАНО УТВЕРЖДЕНО 

Руководитель МО Заместитель директора по УМР Директор 

_____________________ _______________________ _________________________ 

             ФИО                  ФИО                        ФИО 

Протокол №  

от «___»______20___  

Протокол №  

от «___»______20___ 

Приказ № 

от «___»______20___ 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности 

по социальному направлению 

«Юные друзья полиции» 

8 класс 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 
Составитель: Литвинова Е.А., педагог-организатор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Берёзовский, 2023 



2  

1. Планируемые результаты реализации программы 

Личностные результаты освоения примерной программы внеурочной 

деятельности 

Учащийся: 

 испытывает чувство гордости за свою страну, идентифицирует себя с российской 

нацией; 

 осознает необходимость соблюдения правовых основ поведения в школе и 

обществе; 

 старается договориться со сверстниками о правилах поведения в различных 

ситуациях; 

 осознает ценность здорового и безопасного образа жизни. Метапредметные результаты 

Учащийся: 

 способен поставить перед собой цель; 

 готов составить план и выполнить его; 

 способен к работе в команде; 

 умеет преодолевать конфликты: договариваться с людьми, взглянуть на ситуацию с 

позиции другого; 

 способен сравнить свой результат с результатами других учащихся; 

 способен анализировать деятельность своих товарищей и помогать им. Предметные 

результаты 

Учащийся должен знать: 

историю российского законодательства; 

 нормативные документы, регламентирующие деятельность органов внутренних дел 

Российской Федерации, защиту прав и законных 

интересов несовершеннолетних, ответственность несовершеннолетних за уголовные 

преступления и административные правонарушения; 

 основные этапы истории создания МВД России; 

 основные правила безопасного поведения и здорового образа жизни; 

 правила техники безопасности при проведении разборки и сборки пистолета 

Макарова и автомата Калашникова. 
Учащийся должен владеть: 

 правилами законопослушного поведения в школе и обществе; 

 навыками начальных строевых приемов в движении и на месте; 

 навыками разборки и сборки пистолета Макарова и автомата Калашникова; 

 навыками применения средств индивидуальной защиты; 

 навыками личной гигиены; 

 навыками оказания первой помощи пострадавшему. 

Виды деятельности: 

• познавательная 
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• спортивно- оздоровительная 

• социальное творчество 

 

2. Основное содержание. 

Модуль «Правовая подготовка» 

Тема 1.Правоохранительные органы и правоохранительная деятельность. 

Место МВД России в системе правоохранительных органов 

Правоохранительные органы Российской Федерации, их правоохранительная 

деятельность. 

Задачи, функции, основные черты правоохранительных органов Российской 

Федерации. 

Место МВД России в системе правоохранительных органов Российской 

Федерации. 

Правовые основы организации МВД России. Структура и основные задачи 

МВД России. Функции МВД России. 

Тема 2. Организация, задачи, принципы и правовые основы деятельности 

полиции Российской Федерации 

Задачи и функции органов внутренних дел. Система органов внутренних дел. 

Правовое регулирование деятельности органов внутренних дел. Правовое 

положение Министерства внутренних дел России. Правовое 

положение территориальных органов МВД России. 

Правовое положение, задачи, обязанности и права полиции. Задачи и правовые 

основы деятельности органов внутренних дел. Принципы 

деяния. 

Модуль «Строевая подготовка» 

Тема 3. Строй и управление им. 

Строевой устав. Строи отделения. Развёрнутый строй. Строи взвода. 

Развёрнутый строй. Походный строй. 

Тема 4. Строевые приёмы на месте. 

Повороты, выполнение воинского приветствия, выход из строя и вход в строй. 

Одиночные строевые приёмы. Подход к начальнику и отход от него. 

Тема 5. Строевые приёмы в движении. 

Правила строевого шага. Повороты, выполнение воинского приветствия. 

Прохождение торжественным маршем в составе взвода. Прохождение 

торжественным маршем со строевой песней. 

Практические занятия 

Отработка выполнения команд «Равняйсь!», «Смирно!», «Вольно», 

«Разойдись», выполнение поворотов на месте в целом, остановка по команде 

«Стой!». Движение строевым шагом по разделениям; движение строевым 
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шагом в целом; отработка поворотов в движении, выполнение воинского 

приветствия в движении. 

Обработка перестроения в две и одну шеренги; движение в составе 

подразделения походным и строевым шагом. Выполнение выхода из строя; 

выполнение воинского приветствия на месте в головном уборе; выполнение подхода 

к начальнику. Прохождение торжественным маршем; прохождение с песней. 

Модуль «Теория огневой подготовки» 

Тема 6. Из истории создания и развития огнестрельного оружия. 

Общие сведения из истории создания и развития огнестрельного оружия. Виды 

вооружения, используемые подразделениями органов внутренних дел МВД России. 

Меры безопасности при обращении с оружием и боеприпасами. 

Тема 7. Нормативная база огневой подготовки 

Классификация оружия согласно Федеральному закону «Об оружии». 

Требования приказов МВД России по учету, хранению и сбережению оружия и 

боеприпасов. Порядок выдачи оружия, боеприпасов и спецсредств для постоянного 

ношения. Прядок получения, закрепления, учета и хранения оружия в ОВД. 

Содержание ст. 222-226 УК РФ. 

Модуль «Основы социальной работы» 

Тема 8. Основные задачи профилактики правонарушений среди 

несовершеннолетних. 

Цель и задачи профилактической работы сотрудников органов внутренних дел 

с несовершеннолетними. Роль и место профилактики в предотвращении совершения 

правонарушений. 

Тема 9. Особенности организации профилактической работы с детьми и 

младшего школьного возраста. 

Возрастные психологические особенности детей дошкольного и младшего 

школьного возраста. Формы и методы работы с детьми дошкольного и младшего 

школьного возраста. 

 

Тема 10. Проведение профилактических бесед с несовершеннолетними. 

Практическое занятие, во время которого обучающиеся ДОП «Юный друг 

полиции» проводят профилактическую беседу со своими одноклассниками 

 

Тема 5. Модуль «История правоохранительных органов» 

Тема 11. История возникновения и развития правоохранительных 

органов России до 1917 года. 

Правоохранительные органы V-XVI века. Создание приказной системы. 

Причины возникновения опричнины. Содержание понятия «слово и дело 

государево». Значение политического сыска в данный период. Функции Приказа 
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тайных дел.  

История развития правоохранительных органов России в Советский 

период с 1917 года по 2005 год. 

Тема 12. Административная и уголовная ответственность за нарушения 

ПДД пешеходами и водителями. 

Административная ответственность за управление транспортным средством без 

водительского удостоверения, в состоянии алкогольного и 

наркотического опьянения, за превышение скорости и т.д. Уголовная 

ответственность за нарушение ПДД, повлёкшее нанесение вреда жизни и здоровью 

другим участникам дорожного движения. 

 

3. Тематическое планирование 
 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Форма 

проведения 

Электронные 
(цифровые) 
образовательн
ые ресурсы 

1 Правоохранительные органы и 

правоохранительная деятельность. Место МВД 

России в системе правоохранительных органов 

2 Урок  https://ruspdd.

com/general-

provisions/1.6

/ 

2 Организация, задачи, принципы и 

правовые основы деятельности полиции 

Российской Федерации 

 

2 Семинар-практикум https://ruspdd.com/

general-

provisions/1.6 

3 Строй и управление им 2 Практикум  https://ruspdd.com/

general-

provisions/1.6 

4 Строевые приёмы на месте 

 

2 Круглый стол https://profi196.r

u/pddquests/bilet 

5 Строевые приёмы в движении 3 Викторина, 

практические 

упражнения  

https://ruspdd.com

/general-

provisions/1.6/ 

6 Из истории создания и развития огнестрельного 

оружия 
2 Групповая работа https://ruspdd.com

/general-

provisions/1.6 

7 Нормативная база огневой подготовки 3 Урок  https://ruspdd.com

/general-

provisions/1.6/ 

8 Основные задачи профилактики 

правонарушений среди 

несовершеннолетних 

 

5 Практикум https://vuc.pnzgu.r
u/ 

9 Особенности организации профилактической работы 

с детьми  младшего школьного возраста 
4 Работа в группах, 

практикум, 

теоретический 

семинар 

https://yandex.ru/t

utor/subject 
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10 Проведение профилактических бесед с 
несовершеннолетними 

3  https://profi196.ru/

pddquests/bilet 

11  История возникновения и развития 

правоохранительных органов России до 1917 года 
3 Викторина  https://yandex.ru/t

utor/subject 

12 Административная и уголовная ответственность за 

нарушения ПДД пешеходами и водителями 
3 Соревнования 

 

https://ruspdd.com

/general-

provisions/1.6/ 

Итого: 34 часа 
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